
5ª Semana: Julho de 24 a 28 

Local

CM1 CM2 CM3 A1 A2 A3

Manhã
Canoagem     

Tenência
Praia

Apoio ao estudo 

e Jogos
Praia Piscina Praia

Tarde
Jogos 

desportivos

Ritmos e 

danças
Yoga do Riso Artes Marciais

Circuito 

Gímnico
Informática

Manhã Praia
Apoio ao estudo 

e Jogos
Praia Piscina

Oficina de 

ambiente e 

pintura

Castro Marim 

Golfe

Tarde Yoga do Riso

Oficina de 

ambiente e 

pintura

Ritmos e 

danças
Informática Artes Marciais

Brincadeira 

"sobre rodas"

Manhã

Oficina de 

ambiente e 

pintura

Praia
Apoio ao estudo 

e Jogos

Castro Marim 

Golfe
Praia Piscina

Tarde
Ritmos e 

danças
Yoga do Riso Raquetes

Circuito 

Gímnico
Informática

Artes       

Marciais

Manhã Praia
Apoio ao estudo 

e Jogos

Canoagem     

Tenência

Oficina de 

ambiente e 

pintura

Castro Marim 

Golfe
Praia

Tarde
Circuito 

Gímnico
Raquetes

Oficina de 

ambiente e 

pintura

Jogos 

desportivos
Biblioteca Informática

Manhã
Apoio ao estudo 

e Jogos

Canoagem     

Tenência
Praia Praia Praia Biblioteca

Tarde
Brincadeira 

Livre  

Jogos 

desportivos

Circuito 

Gímnico
Biblioteca Informática

Oficina de 

ambiente e 

pintura

5ª Feira

Das 16h30 às 17h30 Brincadeira livre de todos alunos até recolha dos Encarregados de Educação

6ª Feira

Das 16h30 às 17h30

As faltas devem ser justificadas por escrito através do e-mail: novbaesuris@cm-castromarim.pt

Os grupos de Altura deverão estar na Escola EB1 às 8h50, com tolerância de 10min.

Das 16h30 às 17h30 Brincadeira livre de todos alunos até recolha dos Encarregados de Educação

Brincadeira livre de todos alunos até recolha dos Encarregados de Educação

4ª Feira

Das 16h30 às 17h30 Brincadeira livre de todos alunos até recolha dos Encarregados de Educação

Grupos

2ª Feira

Das 16h30 às 17h30 Brincadeira livre de todos alunos até recolha dos Encarregados de Educação

3ª Feira

1º Ciclo

CASTRO MARIM ALTURA
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